Glowng ideg Bedzinskiej Akademii Matego Sportowca jest wszechstronny fizyczny rozwdj
wszystkich cech motorycznych z uwzglednieniem kilku dyscyplin sportowych, gier zespotowych —
siatkowka i pitka nozna oraz indywidualnych — judo, kickboxing, oczywiscie z ogromng dawka
zabawy i wyzwalania emociji oraz ksztattowania charakteru.

Zapraszamy wszystkie dzieci, nie tylko te majgce predyspozycje do uprawiania sportu, ale takze
te, ktére po prostu pragng byé zdrowe, zadbaé o sprawno$¢, dobrze sie bawié, nabywaé nowe
znajomosci i rozne cenne umiejetnosci. Rozwijamy fizycznie i mentalnie!

REGULAMIN
BEDZINSKIEJ AKADEMII MALEGO SPORTOWCA

Na potrzeby niniejszego regulaminu ustala sie nastepujgce znaczenia ponizszych pojec:

BAMS - Bedzinska Akademia Matego Sportowca, projekt Prezydenta Miasta Bedzina

Uczestnik — dziecko — mieszkaniec Bedzina z rocznika 2017 i 2018

Opiekun — rodzic lub opiekun prawny deklarujgcy opieke w drodze na zajecia i z zaje¢ sportowych

dla przedszkolakéw.

Niniejszy Regulamin okresla zasady organizacji zaje¢ ogoélnorozwojowych i sportowych przez
BAMS oraz warunki uczestnictwa w zajeciach sportowych.

Podstawg uczestnictwa w zajeciach jest przyjeta przez BAMS deklaracja uczestnictwa ztozona
przez Opiekuna Uczestnika.

Zajecia sportowe prowadzone przez BAMS sg bezptatne dla wszystkich Uczestnikow.

BAMS prowadzi zajecia ogdlnorozwojowe dla dzieci rocznika 2017 i 2018, zajecia prowadzone
bedg raz w tygodniu do 20 czerwca 2024 roku w salach gimnastycznych bedzinskich szkot
podstawowych lub w przedszkolach dysponujacych salg gimnastyczng (dotyczy Przedszkola
Miejskiego nr 1 przy ul. Sportowej 1).

Zajecia ogolnorozwojowe i sportowe odbywaé sie bedg we wszystkich dzielnicach Bedzina
w salach gimnastycznych szkét podstawowych oraz w Arenie Bedzin wedtug ustalonego grafiku.

Zajecia sportowe BAMS obejmujg c¢wiczenia ogodlnorozwojowe z elementami miedzy innymi
nastepujgcych dyscyplin sportowych:
> siatkéwka,
» pitka nozna,
» judo,
» kickboxing.

BAMS bedzie organizowac zajecia sportowe prowadzone przez wykwalifikowanych instruktorow
sportu.

BAMS zapewnia we wilasnym zakresie peing organizacje zaje¢ sportowych. Od momentu
przekazania dziecka przez rodzicéw/opiekunéw na zajecia sportowe, do momentu zakonczenia

zajec, dziecko pozostaje pod opiekg osoby prowadzgcej zajecia — instruktora sportu/trenera.

Opiekun moze zrezygnowac z udziatu Uczestnika w zajeciach w kazdym czasie.



