
poprawa funkcjonowania i jakości życia osób z uzależnieniem od
substancji psychoaktywnych, zagrożonych wykluczeniem społecznym, 
wsparcie w utrzymaniu abstynencji, 
zwiększenie stopnia samodzielności, 
poprawa sytuacji socjalnej, mieszkaniowej, zawodowej,
podjęcie/kontynuowanie nauki, 
zdobycie umiejętności poruszania się na rynku pracy, 
zdobycie umiejętności psychospołecznych, rozwiązywanie sytuacji
kryzysowych oraz problemów prawnych/urzędowych.
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NIEODPŁATNA POMOC DLA
UZALEŻNIONYCH 

KOBIET W CIĄŻY ORAZ 
MATEK DZIECKA DO LAT 6
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Projekt “Krok po kroku...” skierowany
jest do kobiet w ciąży uzależnionych 
od substancji psychoaktywnych,
utrzymujących abstynencję, a także
do uzależnionych matek dziecka do
lat 6, nad którym sprawują opiekę.

Zgłoszenie indywidualne uczestniczki lub zgłoszenie – za zgodą – przez
osoby trzecie (rodzina, kurator, terapeuta itp.);
Rozmowa rekrutacyjna (stacjonarna lub zdalna) zakończona
podpisaniem kontraktu określającego zasady współpracy oraz
indywidualny plan reintegracji.

ŚLĄSKA FUNDACJA BŁĘKITNY KRZYŻ



Dom Błękitnego Krzyża im. Matki Ewy
ul. Paderewskiego 3
43-200 Pszczyna
woj. śląskie

510-185-065www.bk-europe.pl

ZAPEWNIAMY:
Bezpieczny pobyt (zakwaterowanie,
wyżywienie, opierunek) w Ośrodku
Readaptacyjnym Śląskiej Fundacji
Błękitny Krzyż

Udział w kompleksowym programie
reintegracji społecznej i zawodowej
wraz z psychoterapią uzależnień
(zapobieganie nawrotom)

Konsultacje prawne

Pomoc doraźną w zależności od
potrzeb (odzież dostosowana do
pory roku, artykuły chemiczne,
higieniczne itp.)

Aktywizację oraz rozwijanie
kompetencji zawodowych

Wsparcie indywidualnego
asystenta reintegracji

maria.kulesza@bk-europe.pl
pszczyna@bk-europe.pl

Zadanie współfinansowane ze środków Funduszu Rozwiązywania Problemów Hazardowych
na zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom.

slaska.fundacja.blekitny.krzyz @blekitnykrzyz

Pomoc udzielana
bezpłatnie

Pozwól sobie pomóc!


